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PRt Ferien Thiringen: 04.07. - 14.08.2026 e s, N ) i e LS TR S B e " i . e Cook & Chill - 4.0
Montag Mittwoch Donnerstag
29.06.2026 30.06.2026 01.07.2026 02.07.2026 03.07.2026
06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026
L s .. (BIG1) Pasta®" (BIG1/M) i g R w(G1) S .
Héhncheschnitzel ; (1121G1/S) uarkkeulchen Seelachsfilet "Miillerin Art Buntes Eierragout
. - = mit Jagdwurstgulasch . @8) ; - ) it M6h Erb d Kartoffel
mit Brokkoli, heller Krautersol3e d Reibekase™ mit Zucker und Apfelmus*™, mit SpinatsoRe und Kartoffelpiree™, mit Méhren, Erbsen und Kartoffeln,
d Kartoffel und Reibekase™ , ™ M6h |at Obst
) und Kartoffeln ™ Blumenkohlcremesuppe 6hrensala
Mentt 8 Dessert
Ferien 13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026
Menii A .. 7 (M) i .Eil (G1) N
Sichsische Kartoffelsuppe Buntes Gefliigelfrikassee* Brokkoli-Cremesuppe . _ Bunter Nudel-Eintopf™"" Schweineschnitzel ©"®
B . - (610) mit Erbsen, Méhren und Reis, . (©1/G3) mit Erbsen, Méhren, frischen Krautern X (BIGIM)
mit Mohren und Wienerscheiben™ ™, K : mit Kartoffeln, dazu Vollkornbrot ; . (G1/G3) dazu Nudelsalat mit Gemiise ’
aramellpudding(M) und Kérnerbrot ;
) Obst Kompott Obst
Menii B Gurkensalat
Ferien 20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026 24.07.2026
Menti A Pasta " : "Seeriuberpfanne” A
- (M) =224 : : £ (G1/M)
. . - - H H - -
.. gefligeiragout mit FrischkasesoRe™ und Yanilla-GrieSbrei (Seelachs) mit Karotten und Lauch in Gekochte Eier in Senfsofie ®
mit Mischgemuse (Blumenkohl, g mit Zucker-Zimt-Mischung, . (©1M) ) v =
. . Tomatenwiirfeln, Senf-DillsoRe und Reis, mit Méhrengemise und Kartoffeln, Obst
Brokkoli, Bohnen) und Reis, Obst Y Kompott . .
Meni B Reibekase™ Fruchtquark(M) Mohren-Weikrautsalat
Ferien 27.07.2026 28.07.2026 29.07.2026 30.07.2026 31.07.2026
Menii A o (G1/IM) 5 ; 24
" ” Gemiisenuggets . g
Geschnetzeltes "Gyros Art (Mais, Mahren, Pasiinaken, Zwiebeln Pasta©" Seelachsfilet in Vollkornpanade " Muschel-Nudelsuppe ®'°"
mit Tomatenreis, R G mit fruchtiger TomatensoRe mit KrautersoRe™ und Kartoffelpiiree™ mit Mohren, frischer Petersilie und
Obst i v d Reibekase™, Apfelmus®® Rotkraut-Apfelsalat ’ Roggenmischbrot®®¥ Obst
Menii 8 und Joghurt-Dip™, GrieRdessert(M) Ung IRelbernee” , Apieihue P 99 ’

Wir versuchen, alf unsere Speisen ohne kennzeichnungspfiichtige Inhaltstoffe herzustellen. Soliten doch welche Verwendung finden, sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:
(1) mit Konservierungsstoff (2) mit Antioxidationsmittel (3) geschwefelt (4) mit Farbstoff (5) mit Siungsmittel (6) mit Phosphat (7) mit Geschmacksverstarker (8) Sduerungsmittel (9) modifizierte Starke (10) Nitritpokelsalz
(A) Soja/Sojaerzeugnisse (B) Eier/Eierzeugnisse (D) Sellerie/Sellerieerzeugnisse (E) Erdniisse/Erdnusserzeugnisse (F) Fisch/Fischerzeugnisse (G) Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: (G1) Weizen (G2) Dinkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G6) Kamut (I) Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse (K)

Krebstiere/Krebstiererzeugnisse (L) Lupine/Lupinenerzeugnisse (M) Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose (N) Schalenfriichte: (N1) Mandeln (N2) Haselniisse (N3) Walniisse (N4) Kaschuniisse (N5) Pecanniisse (N6) Paraniisse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Queenslandniisse (8) Senf/Senferzeugnisse (W)

Weichtiere/Erzeugnisse
A
WA Fisch Rindfleisch

vegetarisch S vegan @j Schweinefleisch N

Geflugelfleisch




